
Στις 8 Μαρτίου θα εκλέξεις: τον δήμαρχο, το 
δημοτικό συμβούλιο και το τοπικό συμβούλιο 
της συνοικίας σου.

Ποιος έχει δικαίωμα ψήφου;
Όλοι οι πολίτες με γερμανική ή ευρωπαϊκή υπη-
κοότητα, οι οποίοι είναι τουλάχιστον 18 ετών 
και έχουν την κύρια κατοικία τους στο Μόναχο 
για τουλάχιστον 2 μήνες. 

Πώς ψηφίζεις στο Μόναχο:
Έχεις μία ψήφο για τον δήμαρχο. Βάλε το 
σταυρό σου δίπλα στο όνομα Dominik Krause 
για ένα κοσμοπολίτικο ενωμένο Μόναχο.

Για το δημοτικό συμβούλιο έχεις 80 ψήφους: 
για να δώσεις όλες τις ψήφους σου στους 
Πράσινους, απλά βάλε το σταυρό σου στο 
επάνω μέρος της λίστας Bündnis 90/Die 

Grünen (Συμμαχία 90/Οι Πράσινοι). Με αυ-
τόν τον τρόπο στέλνεις ένα ισχυρό μήνυμα για 
ένα κοινωνικό, δίκαιο και φιλικό προς το κλί-
μα Μόναχο. Εναλλακτικά, μπορείς επίσης να 
συσσωρεύσεις, δηλαδή να δώσεις έως και 3 
ψήφους σε ένα άτομο, και να αναμίξεις, δηλα-
δή να επιλέξεις άτομα από διαφορετικές λίστες. 
Το ίδιο ισχύει και για την εκλογή του τοπικού 
συμβουλίου – του «συνοικιακού κοινοβουλίου» 
σου: έχεις τόσες ψήφους όσες αναγράφονται 
στο ψηφοδέλτιο.

Η ειδοποίηση για τις εκλογές θα σου σταλεί αυ-
τόματα, χωρίς να χρειάζεται να κάνεις αίτηση.

Είναι επίσης δυνατή η επιστολική ψήφος – 
απλά κάνε την αίτηση, χωρίς να χρειάζεται να 
αιτιολογήσεις.

Για σήμερα. Για αύριο. Για το Μόναχο.
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Η ψήφος σου 
μετράει!

Δημοτικές εκλογές Μόναχο 2026 

Το εκλογικό μας 
πρόγραμμα εν 
συντομία σε όλες τις 
γλώσσες:

gruene-muenchen.de/kw2026/international

Αντί για οπισθοδρόμηση και 
στασιμότητα, εμείς και ο 
υποψήφιος δήμαρχος Dominik 
Krause λέμε: Το Μόναχο μπορεί  
να κάνει περισσότερα.

Dominik Krause



Η πόλη μας είναι ισχυρή, αλλά βρίσκεται υπό 
πίεση: υψηλά ενοίκια, γεμάτοι δρόμοι και 
τρένα, αισθητοί καύσωνες το καλοκαίρι. Εμείς 
οι Πράσινοι προετοιμάζουμε το Μόναχο για το 
αύριο – προσιτό, κινητικό, ανθεκτικό στο κλίμα. 
Για αυτό χρειαζόμαστε μια ισχυρή πράσινη 
παράταξη στο δημοτικό συμβούλιο και έναν 
δήμαρχο που αναλαμβάνει ευθύνες, αντί να 
κάθεται με σταυρωμένα χέρια. Ο στόχος μας 
είναι σαφής: μια πόλη στην οποία όλοι μπορούν 
να ζουν καλά – ανεξάρτητα από το εισόδημα, 
την ηλικία ή την καταγωγή τους. Μια πόλη που 
ανοίγει ευκαιρίες και αντιμετωπίζει τα προβλή-
ματα.

Υποστηρίζουμε το θάρρος για δράση και τις 
σαφείς προτεραιότητες. Τα χρήματα πρέπει 
να επενδύονται στην εκπαίδευση, τη στέγαση 
και τις καθαρές υποδομές. Το προσωπικό να 
βρίσκεται κοντά στους πολίτες.

Για να παραμείνει το Μόναχο η αγαπημένη μας 
κοσμοπολίτικη πόλη με καρδιά, πρέπει όλοι μαζί 
να θέσουμε τις βάσεις στις 8 Μαρτίου 2026. 
Γι‘ αυτό: δώστε όλες τις ψήφους σας στους 
Πράσινους – για ένα Μόναχο που θα παραμεί-
νει προσιτό, θα προχωρήσει πιο γρήγορα και θα 
περάσει πιο δροσερά τα θερμά χρόνια.

Για σήμερα, για αύριο, για το Μόναχο. Επειδή 
μπορούμε να κάνουμε περισσότερα.
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Θέλω το Μόναχο να παραμείνει μια πόλη 
για όλους – προσιτή και βιώσιμη, με 
ευκαιρίες για όλους. Ως φυσικός, έχω 
συνηθίσει να αναλύω τα προβλήματα 
σε βάθος. Ως δεύτερος δήμαρχος του 
Μονάχου, ξέρω πού είναι το πρόβλημα. 
Και ως πολίτης αυτής της πόλης, βλέπω 
κάθε μέρα πού υπάρχει περιθώριο 
βελτίωσης.

Δεν αποδέχομαι το γεγονός ότι οι 
άνθρωποι πρέπει να εγκαταλείπουν την 
πόλη μας λόγω των υψηλών ενοικίων, ότι 
τα κατασκευαστικά έργα παρατείνονται 
άσκοπα για χρόνια ή ότι τα λεωφορεία 
και τα τρένα είναι συχνά αναξιόπιστα. 
Μπορούμε να το κάνουμε καλύτερα – και 
γρηγορότερα.

Ως δήμαρχος, θα λαμβάνω αποφάσεις 
που θα προωθήσουν ξανά το Μόναχο. 
Με σεβασμό σε ό,τι κάνει τη πόλη μας 
ξεχωριστή – και με θάρρος για τις 
αλλαγές που χρειαζόμαστε. Δεν θέλω 
να αλλάξω τα πάντα, αλλά να βελτιώσω 
πολλά: για ένα σύγχρονο, δίκαιο Μόναχο, 
όπου όλοι μπορούν να ζουν καλά. »

«

Dominik
Krause

Δήμαρχος για το Μόναχο

Ο Dominik Krause είναι ο δεύτερος δήμαρχος της 
πόλης του Μονάχου και υποψήφιος για δήμαρχος 
στις εκλογές της 8ης Μαρτίου. Είναι φυσικός και 
από το 2014 ασχολείται ενεργά με τα κοινά ως 
μέλος του δημοτικού συμβουλίου. Ο Dominik είναι 
γεννημένος στο Μόναχο και ζει στο Giesing.
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Το Μόναχο είναι ένα υπέροχο μέρος για να ζεις. Ωστόσο, πολλά πράγματα αλλάζουν: 
τα ενοίκια εκτινάσσονται στα ύψη, οι δρόμοι γίνονται όλο και πιο γεμάτοι, τα 
καλοκαίρια όλο και πιο ζεστά. Για να παραμείνει η πόλη μας βιώσιμη, χρειαζόμαστε 
έναν δήμαρχο που θα την προετοιμάσει για το μέλλον. Που θα εκσυγχρονίσει το 
Μόναχο όπου είναι απαραίτητο. Που θα μετατρέψει την αλλαγή σε πρόοδο. Αυτά 
είναι τα πιστεύω του Dominik Krause.

Περισσότερη 
στέγαση, λιγότερη 
κερδοσκοπία.

 
Η στέγαση είναι το κοινωνικό ζήτημα της επο-
χής μας. Κάνουμε το Μόναχο προσιτό – για 
οικογένειες, φοιτητές, ηλικιωμένους: για όλους.

 � ��Δημιουργούμε ένα δημοτικό κέντρο κατα-
πολέμησης της καταχρηστικής αύξησης 
των ενοικίων και των κενών κατοικιών, το 
οποίο θα παρέχει συμβουλές στους ενδια-
φερόμενους και θα σταματά τους αδίστα-
κτους ιδιοκτήτες.

 � �Ενισχύουμε τις συνεταιριστικές εταιρείες 
και τις ενώσεις ενοικιαζόμενων κατοικιών, 
ώστε η στέγαση να παραμείνει προσιτή 
μακροπρόθεσμα.

 � �Χτίζουμε προσιτές κατοικίες με τη 
Münchner Wohnen – και μειώνουμε 
μόνιμα τα έξοδα κατοικίας και θέρμανσης 
μέσω μιας εκστρατείας για την ηλιακή 
ενέργεια και την εξυγίανση κατοικιών

 � �Ενισχύουμε την στέγαση για μαθητευόμε-
νους και φοιτητές και διευκολύνουμε την 
μετατροπή κενών γραφείων σε διαμερί-
σματα.

 � � Απλοποιούμε τις διαδικασίες και χτίζουμε 
κατά προτίμηση σε περιοχές που έχουν 
επιχωματωθεί και διαμορφωθεί – ακόμη 
και σε αστικές περιοχές στο ύψος.

Περισσότερη 
ταχύτητα, λιγότερη 
απογοήτευση. 

 
Το Μόναχο είναι μια πόλη σε κίνηση. Δημιουρ-
γούμε ένα αξιόπιστο, ασφαλές και φιλικό προς 
το κλίμα σύστημα μεταφορών για όλους.

 � ��Αυξάνουμε τη συχνότητα των δρομολογίων 
του μετρό και του τραμ και ξεκινάμε νέα 
λεωφορεία εξπρές για τα προάστια.

 � ��Επεκτείνουμε την U5 προς Freiham και 
σχεδιάζουμε τη νέα U9, ώστε το Μόναχο να 
γίνει ταχύτερο και χωρίς μποτιλιαρίσματα.

 � ��Κατασκευάζουμε ασφαλείς ποδηλατοδρό-
μους και διασταυρώσεις, ώστε η ποδηλα-
σία να γίνεται χωρίς ανησυχίες και να είναι 
ευχάριστη παντού – ακόμα και στο δρόμο 
για το σχολείο.

 � ��Κάνουμε το Μόναχο φιλικό για τους πε-
ζούς – με καλύτερες διαβάσεις πεζών, κα-
λύτερη ποιότητα διαμονής και περισσότερο 
χώρο στα πεζοδρόμια.

 � ��Αυξάνουμε τους σταθμούς φόρτισης για 
ηλεκτρικά αυτοκίνητα και δημιουργούμε 
χώρο για car sharing, ώστε όλοι να φτάνουν 
με ασφάλεια στον προορισμό τους.

Περισσότερα δέντρα, 
λιγότερο μπετόν.
 

Η προστασία του κλίματος είναι θέμα δημόσιας 
ευημερίας. Κάνουμε το Μόναχο πράσινο, σκιε-
ρό και βιώσιμο – σε κάθε γειτονιά.
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 � ��Φυτεύουμε περισσότερα δέντρα και απο-
σφραγίζουμε εκτάσεις – για περισσότερη 
σκιά, καθαρό αέρα και υψηλότερη ποιότη-
τα ζωής.

 � ��Κατασκευάζουμε βρύσες πόσιμου νερού 
και διατηρούμε διαδρόμους καθαρού 
αέρα – για πιο δροσερές γειτονιές τις 
ζεστές μέρες.

 � ��Συνεχίζουμε την πορεία προς την κλιματι-
κή ουδετερότητα – μέσω της ενεργειακής 
ανακαίνισης και της επέκτασης της ηλια-
κής και γεωθερμικής ενέργειας.

 � ��Κάνουμε το Μόναχο μια πόλη με μηδέν 
απόβλητα – με κίτρινους κάδους, κου-
τιά για ηλεκτρονικά απόβλητα, καφέ για 
επισκευές και προσφορές για κοινή χρήση 
τροφίμων.

 � ��Προωθούμε τους οπωρώνες και τα υπε-
ρυψωμένα παρτέρια – για μια πράσινη και 
«βρώσιμη» πόλη.

Περισσότερη 
πρόοδος, λιγότερα 
έντυπα.

 
Η οικονομία και η βιωσιμότητα πάνε χέρι-χέρι. 
Προωθούμε την καινοτομία, τη βιοτεχνία και 
την δίκαιη εργασία – για να παραμείνει το Μό-
ναχο βιώσιμο.

 � ��Δημιουργούμε το StartAmt για νεοφυείς 
επιχειρήσεις, όπου η έκδοση αδειών και 
η συμβούλευση συγκεντρώνονται σε ένα 
μέρος.

 � ��Ανοίγουμε κενούς χώρους για διάθεση σε 
νεοφυείς επιχειρήσεις, δημιουργικά έργα 
και βιοτεχνίες.

 � ��Σταματάμε μεγάλα έργα που βλάπτουν 
το κλίμα, όπως νέες σήραγγες για αυτο-
κίνητα, και επενδύουμε αντί γι΄ αυτά σε 
καθαρές υποδομές.

 � ��Προωθούμε την επιμόρφωση και τα μαθή-
ματα γλώσσας, ώστε όλοι να μπορούν να 

συμμετέχουν στην αλλαγή του κόσμου της 
εργασίας.

 � ��Θέτουμε δεσμευτικά πρότυπα βιωσιμότη-
τας για μεγάλες εκδηλώσεις.

Περισσότερη 
ασφάλεια, λιγότερες 
ανησυχίες.

 
Ασφάλεια σημαίνει ποιότητα ζωής. Κάνουμε το 
Μόναχο ασφαλές, καθαρό και αλληλέγγυο.

 � ��Ζωντανεύουμε πάρκα και πλατείες με 
πολιτιστικές και αθλητικές δραστηριότητες, 
δημιουργώντας έτσι ζωντανούς χώρους 
όπου οι άνθρωποι αισθάνονται άνετα.

 � ��Συνεχίζουμε το πρόγραμμα «Frauen-Nacht-
Taxi» (Νυχτερινό ταξί για γυναίκες) για να 
ενισχύσουμε την ασφάλεια των γυναικών 
κατά την επιστροφή τους στο σπίτι τη νύ-
χτα.

 � ��Βελτιώνουμε τον φωτισμό και την καθα-
ριότητα στους σιδηροδρομικούς σταθμούς 
και τις στάσεις.

 � ��Επεκτείνουμε τις υπηρεσίες πρώτων βοη-
θειών στα σχολεία, ώστε να καλλιεργήσου-
με από νωρίς το θάρρος των πολιτών.

 � ��Ανακαινίζουμε τα αποθηκευτικά κτίρια 
της εθελοντικής πυροσβεστικής και υπο-
στηρίζουμε τη δημιουργία νέας έδρας στο 
Giesing.

Περισσότερο χρώμα, 
λιγότεροι φασίστες.

 
Το Μόναχο παραμένει κοσμοπολίτικο και εξω-
στρεφές. Στεκόμαστε με συνέπεια στο πλευρό 
όλων όσων απειλούνται από το μίσος και τη 
ρητορική μίσους.

 � ��Αντιστεκόμαστε αποφασιστικά στον ακρο-
δεξιό εξτρεμισμό – όχι χώροι στην πόλη, 
όχι πολιτική επιρροή, ούτε ένα βήμα.
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 � ��Επεκτείνουμε τα προγράμματα ενημέ-
ρωσης για τα queer άτομα στα σχολεία, 
προκειμένου να προωθήσουμε από νωρίς 
την αποδοχή της διαφορετικότητας και 
των LGBTIQ*.

 � ��Κάνουμε τους ανθρώπους με μεταναστευ-
τικό υπόβαθρο πιο ορατούς στο αστικό 
τοπίο – μέσω της τέχνης, του πολιτισμού 
και της συνεργασίας με αυτοοργανώσεις 
μεταναστών.

 � ��Ενισχύουμε την πολιτική εκπαίδευση σε 
κέντρα νεότητας, σχολεία και δημόσιες 
υπηρεσίες.

Περισσότερες 
εφαρμογές, λιγότερες 
ουρές.

 
Μια σύγχρονη διοίκηση για όλους – κοντά 
στους πολίτες, ψηφιακή, αξιόπιστη.

 � ��Εισάγουμε ένα ψηφιακό λογαριασμό του 
πολίτη, ώστε όλες οι αιτήσεις να μπορούν 
να υποβάλλονται εύκολα online.

 � ��Βελτιώνουμε τις υπηρεσίες προς τους 
πολίτες με περισσότερο χρόνο για συμβου-
λευτική επί τόπου, ώστε η μετάβαση στο 
γραφείο να προσφέρει ένα πραγματικό 
πλεονέκτημα.

 � ��Προωθούμε την ψηφιακή συμμετοχή με 
ώρες συμβουλευτικής για υπολογιστές και 
smartphone.

 � ��Βασιζόμαστε στην τεχνολογία Open Source 
και σε ένα καταστατικό διαφάνειας, ώστε 
η διοίκηση να παραμείνει κατανοητή και 
ανεξάρτητη.

 � ��Εκσυγχρονίζουμε τις συνελεύσεις των πο-
λιτών με στόχο τον διάλογο και την επίλυση 
προβλημάτων και ενισχύουμε τις επιτρο-
πές των συνοικιακών συμβουλίων.

Περισσότερος 
πολιτισμός, λιγότερο 
κοινωνικό χάσμα

 
Ο πολιτισμός είναι η καρδιά της πολύχρωμης 
πόλης μας. Όλοι οι κάτοικοι του Μονάχου πρέ-
πει να μπορούν να την βιώσουν και να γίνουν οι 
ίδιοι δημιουργικοί.

 � ��Εξασφαλίζουμε την πολιτιστική χρήση του 
Gasteig, ώστε να παραμείνει το μεγαλύτερο 
πολιτιστικό κέντρο της Ευρώπης.

 � ��Προστατεύουμε τις λέσχες και τις σκηνές 
από την εκτόπιση – με μια δημοτική λέσχη 
δημιουργούμε ένα νέο χώρο για DJ και 
συλλογικότητες.

 � ��Ενισχύουμε την κουλτούρα της μνήμης και 
μετονομάζουμε συστηματικά ονόματα δρό-
μων που φέρουν το βάρος της ναζιστικής 
δικτατορίας.

 � ��Φέρνουμε πολιτιστικές προσφορές και χώ-
ρους συνάντησης σε όλες τις συνοικίες της 
πόλης, γιατί η πολιτιστική συμμετοχή δεν 
πρέπει να εξαρτάται από τον τόπο διαμο-
νής ή το πορτοφόλι.

Περισσότερες 
ευκαιρίες, λιγότερες 
κατηγοριοποιήσεις

 
Εκπαίδευση και αθλητισμός για όλους – από 
τον παιδικό σταθμό μέχρι τον σύλλογο. Φροντί-
ζουμε για την εκπαιδευτική ισότητα και διευκο-
λύνουμε τη συμμετοχή.

 � ��Δημιουργούμε περισσότερες θέσεις σε 
παιδικούς σταθμούς, συνεχίζουμε την 
εκπαιδευτική εκστρατεία για εξειδικευμένο 
προσωπικό και απλοποιούμε την κατανομή 
των θέσεων.

 � ��Εκσυγχρονίζουμε τα σχολεία με αυλές 
φυσικού περιβάλλοντος, σπίτια μάθησης και 
συνεργατικό ολοήμερο πρόγραμμα.
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 � ��Επεκτείνουμε τις τάξεις εκκίνησης για 
μαθητές πρόσφυγες και προωθούμε την 
εκμάθηση γλώσσας με το πρόγραμμα 
Lesestart της δημοτικής βιβλιοθήκης.

 � ��Χτίζουμε νέα γυμναστήρια και πισίνες – 
όλα τα παιδιά πρέπει να μάθουν κολύμπι 
κατά τη διάρκεια της σχολικής τους φοίτη-
σης.

 � �� Έχουμε μετατρέψει το Μόναχο σε Green 
Host City, που σχεδιάζει και υλοποιεί με-
γάλες αθλητικές εκδηλώσεις με βιώσιμο 
τρόπο.

Περισσότερη 
κοινότητα, λιγότερη 
αντιπαλότητα.

 
Μια πόλη για όλους – αλληλέγγυα, δίκαιη, αν-
θρώπινη. Όλοι συμμετέχουμε στη σκέψη.

 � ��Επαναφέρουμε το Ταμείο Θέρμανσης του 
Μονάχου, προκειμένου να ανακουφίσουμε 
τα άτομα με εισόδημα κάτω από το όριο 
του Münchenpass που αντιμετωπίζουν 
υψηλά ενεργειακά κόστη.

 � ��Επεκτείνουμε τα προγράμματα βοήθειας 
για τη συμπλήρωση εντύπων και τα συγκε-
ντρώνουμε στα κοινωνικά κέντρα.

 � ��Δημιουργούμε οικονομικά προσιτά διαμε-
ρίσματα για ηλικιωμένους και αναμορφώ-
νουμε το πρόγραμμα «Wohnen für Hilfe» 
(Στέγαση έναντι βοήθειας).

 � ��Βελτιώνουμε τις συνθήκες διαβίωσης των 
ανθρώπων στις δομές προσφύγων.

 � ��Επεκτείνουμε τη διακομματική διαχείρι-
ση συγκρούσεων (AKIM) για την ειρηνική 
επίλυση συγκρούσεων στις συνοικίες.

Περισσότερη 
προσοχή, λιγότερη 
μοναξιά

 
Η υγεία και η φροντίδα είναι πολύτιμα αγαθά 
– φροντίζουμε για την περίθαλψη όλων των 
κατοίκων της πόλης.

 � ��Επεκτείνουμε τα κέντρα υγείας – με επι-
πλέον σημεία επαφής σε γειτονιές με ανε-
παρκή περίθαλψη και δημιουργούμε ένα 
πρόγραμμα στήριξης «Stadt Praxis».

 � ��Ψηφιοποιούμε τις διαδικασίες φροντίδας 
και ανακουφίζουμε το προσωπικό με τη 
βοήθεια της τεχνητής νοημοσύνης και της 
ρομποτικής.

 � ��Δημιουργούμε ένα κέντρο για συγγενείς 
που παρέχουν φροντίδα, προκειμένου να 
τους υποστηρίζουμε στην καθημερινότητά 
τους.

 � ��Εξασφαλίζουμε την πρόσβαση σε αμβλώ-
σεις και προσφέρουμε επιπλέον εκπαίδευση 
για γιατρούς.

 � ��Προσφέρουμε προληπτικά μέτρα κατά των 
εξαρτήσεων για διάφορες ομάδες-στόχους.

Περισσότερα 
δικαιώματα για τις 
γυναίκες, λιγότερα 
κλισέ

 
Υποστηρίζουμε την ισότητα – όχι σε 80 χρόνια, 
αλλά τώρα!

 � ��Υποστηρίζουμε τη στελέχωση ανώτερων δι-
οικητικών θέσεων του δήμου με γυναίκες* 
σε ποσοστό τουλάχιστον 50%.

 � ��Δημιουργούμε τουλάχιστον ένα επιπλέον 
καταφύγιο για γυναίκες.
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 � ��Επεκτείνουμε το έργο πρόληψης για δρά-
στες – με το πρόγραμμα MiM για δράστες 
και το Stop Partnerschaftsgewalt (Σταμα-
τήστε τη βία στις σχέσεις).

 � ��Προσφέρουμε δωρεάν τεστ ανίχνευσης 
ναρκωτικών σταγόνων και προϊόντα εμμη-
νορροϊκής υγιεινής σε όλες τις δημοτικές 
εγκαταστάσεις.

 � ��Εξασφαλίζουμε καλή φροντίδα σε θέματα 
εγκυμοσύνης και τοκετού – συμπεριλαμ-
βανομένου ενός επιπλέον κέντρου τοκετού.

Το Μόναχο μπορεί να κάνει 
περισσότερα: να προσφέρει 
προσιτή διαβίωση, να 
προχωρήσει μπροστά, 
να γίνει ανθεκτικό στις 
κλιματικές αλλαγές.
Ο Dominik Krause και οι 
Πράσινοι – για σήμερα, για 
αύριο, για το Μόναχο.

Επειδή μπορούμε να 
κάνουμε περισσότερα.

Στις 8 Μαρτίου 2026:  
Ψηφίστε 
Πράσινους.

GRÜNE 
MÜNCHEN

V.i.
S.d

.P.: 
Ko

rb
ini

an
 W

er
ne

r, B
ün

dn
is 

90
/Di

e G
rü

ne
n K

rei
sv

er
ba

nd
 M

ün
ch

en
, F

ra
nz

isk
an

er
st

ra
ße

 14
, 8

166
9 M

ün
ch

en
     

 
Fo

to
s: A

nd
rea

s G
reg

or
     

  Il
lus

tra
tio

n: 
 Xa

vie
ra

 Al
te

na

Επειδή μπορούμε να κάνουμε περισσότερα.


